
屏東科技大學 - 數位學習平台

課程名稱：(1122)緊急救護技術與實務(2)(4464)_四休運三A(1122)Emergency Medical Services

Technology and Practice(2)(4464) 授課教師：周上琳、鍾健琅

《尊重智慧財產權，請使用正版教科書，勿非法影印書籍及教材，以免侵犯他人著作權》

開課班級: 四休運三A 授課老師: 鍾健琅,周上琳 學分數: 2

課程大綱:
本課程主要目的使學生學習傷害防護與簡易的急救技能。若遇有意外狀況時，能立即施予適當照
顧傷病患者以保存其生命。此最終目的是學習防止傷勢惡化之知識及技能，以求自救也能救人

outline:
The ultimate goal is to acquire the professional knowledge and skills of  the prevention from the
deterioration of the injury to save ourselves as well as others.

教學型態: 成績考核方式:
課堂教學+小組討論 平時成績:30%

期中考:30%
期末考:40%
其它:%

本科目教學目標:
本系結合運動、休閒、醫療保健、管理及社會等現代科學及實務，培養兼具國際宏觀、理論與實
務相互應用之休閒運動管理與健康促進指導專業人才。 大學部 1.休閒產業經營管理專業人才。
2.健康促進與傷害防護專業人才。 3.運動指導專業人才。

參考書目:
中級救護技術員訓練教材(消防署107年版)ISBN：978-986-05-5503-5.高級救護技術員教科書(108年
版)ISBN :
978-986-543-927-9.內外科護理(上.下冊)ISBN978-986-194-522-4、978-986-194-523-1、長期照顧：
跨專業團隊整合案例分析ISBN978-986-194-429-6、毒物學
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課程進度表：
週次 起訖月日 授課單元(內容) 備註
第1週 2.19~2.25 課程注意事項及上課規則 9日正式上課。9~13日課程加

退選，轉學(系)生、復學生及
延修生選課，雙主修、輔系
申請，13日申辦抵免學分截
止日

第2週 2.26~3.03 兒童常見急症 17日中秋節(放假)
第3週 3.04~3.10 環境急症與野外醫學(二).中暑預防(冷熱急症

評估處置與情境操作)
28日孔子誕辰紀念日(教師節)

第4週 3.11~3.17 環境急症與野外醫學(三)動物螫咬傷、電傷
害評估處置與情境操作

30日成績優異提前畢業者提
出申請截止日,9月30日~10月
4日新生心理測驗補測

第5週 3.18~3.24 環境急症與野外醫學(ㄧ).高山症預防與處置
、與情境操作

10日國慶日(放假)

第6週 3.25~3.31 家庭常備用藥認識與使用、腹部創傷及傷口
基本處理

15日學生宿舍安全輔導暨複
合式防災疏散演練

第7週 4.01~4.07 放假 26日碩士班甄試招生
第8週 4.08~4.14 高齡照護與高齡急症
第9週 4.15~4.21 期中考(筆試) 4~10日期中考試
第10週 4.22~4.28 校外參訪 11~15體育運動週。11日校園

路跑。14日運動大會夜間開
幕，15日運動大會活動，16
日100週年校慶活動日，照常
上班(校

第11週 4.29~5.05 校外參訪
第12週 5.06~5.12 基本創傷救命術(一)止血、包紮、固定、搬

運
第13週 5.13~5.19 基本創傷救命術(二)止血、包紮、固定、搬

運
2日校課程委員會

第14週 5.20~5.26 基本創傷救命術(三)止血、包紮、固定、搬
運

13日申請停修課程截止日

第15週 5.27~6.02 基本創傷救命術(四)
止血、包紮、固定、搬運

第16週 6.03~6.09 PBL活動規劃與實施-主題：居家安全與急
救-野外活動團員顏面大面積擦傷！怎麼辦?

23日校務會議。26日校園安
全暨交通安全委員會議

第17週 6.10~6.16 基本創傷救命術情境演練 1日(日)開國紀念日(放假),3日
本學期申請休、退學截止日

第18週 6.17~6.23 期末考術科考試(止血、包紮、固定) 6~12日期末考試，11~12日
學生退宿。12日第1學期課業
結束
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